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“Eros no sigue trayectorias rectas, en sus pliegues y curvas
esta escrita la historia de nuestra diversidad”
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PRESENTACION

“Los renglones torcidos de Eros”

Estas jornadas que presentamos rinden
homenaje a la idea de que Eros no sigue

trayectorias rectas, en sus pliegues y curvas
esta escrita la historia de nuestra diversidad.

Nos proponen un viaje de la mano de Eros a
traves del Ars Amandi, recorriendo su rico
mapa conceptual que se detendra en
vivencias, cuerpos, encuentros, deseos,
parejas... entrelazandose y dibujando la
complejidad de la singular sexistencia
humana.

Esta vital circunstancia para quienes
“funcionan” de manera diversa ha sido
historicamente silenciada, reducida a
diagnosticos, tabues o negada como

posibilidad. Estas jornadas nacen desafiando

esos silencios. Desde la sexologia sustantiva
pensamos que |lo sexual es un hecho
radicalmente humano.

El primer hilo conductor de las jornadas y la
pista de entrada son sus renglones torcidos,
pues Eros no sigue lineas rectas, en sus
curvas, pliegues y margenes habitan
historias de identidades y deseos
desafiantes, relaciones que rompen moldes
y estandares.

El segundo hilo que teje y vertebra estas
jornadas es la diversidad funcional; mas alla
de los diagnosticos discapacitantes, nos
acercaremos a la peculiaridad para observar
como se diversifica la diversidad.

Conoceremos realidades sexuadas mas alla
de los margenes impuestos por las
dificultades, los diagnodsticos, las
peculiaridades, los estados cognitivos, la
funcionalidad o la disfuncion, de seres
sexuados con grandes, pequenas o diversas
afectaciones cognitivas.

Hablaremos de deseos que se abren paso
entre mitos, de intimidades que se
reinventan ante limites fisicos o sociales y
de miradas que ven la discapacidad como
una "excepcion" a la norma.

Crearemos un espacio de aprendizaje para
superar el binomio sexualidad y
discapacidad, conociendo la vivencia
sexuada de las personas con diversidades
organicas, funcionales y cognitivas;
poniendo el centro del foco en las
interesantes aportaciones que esta
necesaria mirada a la diversidad realiza la
sexologia.

Lo sexual para muchas personas con
diversidad funcional sigue siendo un
territorio invisibilizado, medicalizado o lleno
de prejuicios; nos proponemos deconstruir
mitos, amplificar voces y tejer dialogos en
un entorno amable para aprender,
compartir y transformar en colaboracion,
para repensar, explorar y desafiar las
fronteras que han separado lo sexual de
guienes se encuentran en situacion de
discapacidad.
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PROGRAMA

INAUGURACION DE LAS JORNADAS

ESPACIO ENFOCANDONOS

Natalia Rubio Arribas
Igor Navarro Brea

Inma Ruiz de Lezana
Javier Bengoa Larranaga

ASAMBLEA DE PERSONAS ASOCIADAS AEPS

ESPACIO RECODIFICANDO

Ugia Pedreira

Bruno Martinez Santiago
Beatriz Guerrero del Palacio
Débora Baz Rodriguez

ESPACIO DE DIALOGOS INTERPROFESIONALES

Silvina Peirano
Guillermo Gonzalez Anton

ESPACIO ROMERIA DE EDUCACION SEXUAL

Presentacion de cuatro experiencias
educativas innovadoras

ESPACIO REDES

Itxi Guerra

Raul Marcos Estrada
Rosa Pineiro Fraga
Alfredo Saborido

CLAUSURA DE LAS JORNADAS




Viernes

CUANDO LA DIVERSIDAD TRANSFORMA
Y ENRIQUECE NUESTRA MIRADA

Este espacio abre las jornadas con una
propuesta para cambiar la mirada, para
enfocar mas alla de limites, y descubrir
capacidades reinventadas, placeres
inesperados, autonomias que desafian lo
establecido y creatividad que ha encontrado
nuevas vias de placer y encuentro. Este no es
un espacio sobre discapacidad, sino sobre la
expansion de la sexualidad humana gracias a
las vivencias unicas de personas con
diversidades organicas, funcionales o
cognitivas, su experiencia no solo
enriguece... transforma.

LOS CAMINOS QUE RECORREREMOS

Se desmontaran viejos mitos dejando atras
cuentos de lastima o heroicidad, hablaremos
de realidades, de cuerpos que sienten, aman
y desean, mas alla de estereotipos.
Trataremos de romper el espejo de “lo
normal”, de la polaridad entre |la capacidad y
la discapacidad.

Natalia Rubio Arribas

lgor Navarro Brea

Trabajador social y sexdlogo.
Licenciado en Historia y Experto
en Desarrollo y Participacion
Comunitaria.

Ha cumplido ya 20 afnos en la
lucha por el respeto y el
reconocimiento a las personas
con diversidad funcional como
miembros valiosos y de pleno
derecho de la sociedad, y sigue

“La dedicacion a la interseccion
entre sexualidades,

discapacidades y diversidades, convencido del valor de
desde una perspectiva acompanar a las sexualidades
educativa, psicoldgicay diversas como uno de los

principales modos de impulsar
un recorrido vital satisfactorio.

sexologica basada en los
derechos humanos.”

ESPACIO ENFOCANDO

Noviembre

“Vida independiente para descubrir,
desarrollar y compartir las mujeres
y los hombres que somos.”

Atravesando esa dicotomia, esa linea
imaginaria, la diversidad funcional se dibuja
como parte esencial de la riqgueza del
paisaje humano, no un desvio del camino.
Focalizaremos la mirada que celebra los
aportes que redefinen el placer, la intimidad
y el encuentro. Descubriremos el regalo que
aporta esta perspectiva en forma de claves
para redefinir el placer, la vulnerabilidad y la
conexion. Tejeremos redes inclusivas, cada
VOzZ suma, cada experiencia nos acerca a un
mundo donde nadie pide permiso para amar
O ser deseado.

FIN DEL VIAJE... ;O COMIENZO?

Cerramos este circulo con una pregunta que
late fuerte: ;COmo llevaras esta mirada
apreciativa a tu rincon del mundo?

Tu voz, tu profesion, tu cotidianidad... son
territorios fértiles para sembrar equidad y
para reconocer la dimension sexuada de
todas las personas.

Inma Ruiz de Lezana “Me quito las gafas de la
discapacidad y sigo viendo todo
un maravilloso mundo de
diversidades sexuales para
acompanar a las personas en el

desarrollo de su sexualidad.”

\"r"'

Javier Bengoa Larranaga

“Es hora de reconocer las valiosas
aportaciones que la mirada
apreciativa a lo sexual en las
distintas situaciones de
discapacidad, realiza a la sexologia y
a la comunidad en general.”




Sabado

ESPACIO RECODIFICANDO

Noviembre

“VORTICE O VENTANA: RECODIFICANDO LA INTERVENCION SEXOLOGICA”

Cuando centramos nuestra atencion en las
discapacidades o en los diagnodsticos clinicos y
no en las personas, entramos en un vortice que
nos impide ver al sujeto sexuado.

El sistema de fuerzas entrelazadas que hacen
girar este vortice pueden ser, entre otras: los
modos de comunicacion que no adaptamos, las
actitudes rigidas, las resistencias no
confrontadas y los prejuicios enquistados.

Este vortice, que en ocasiones nos arrastra
hacia la inaccion, podria estar
retroalimentandose en la desinformacion y la
incomodidad que persisten en parte de la
sociedad ante la realidad del hecho sexual
humano de las personas con grandes
afectaciones (organicas, cognitivas, fisicas o
mentales).

Todo esto podria llegar a desactivarse desde la
praxis sexolégica con una intervencion que
acompane al sujeto desde su peculiar hecho de
ser sexuado.

“Basal, la composicion musical a

Bruno Martinez Santiago
través de la diversidad funcional”

Bachiller en Ciencias Religiosas,
especializado en Historia de la

programas de formacion de
Monitores de Educacion Sexual y
cursos de ampliacion sexologica,
con especial enfoque en minorias

Epistemologia Sexual y
Fenomenologia en el Master de
INCISEX y en el programa de
monitoras de Gurenduz. Fue
coordinador del programa de
educacion sexual para jovenes
LGTBIQ en riesgo de exclusion de
Fundacion Eddy durante 5 aiios y
actualmente cogestiona, junto a
Elena Gutiérrez, el programa de
educacion sexual y minorias
eroticas de Apoyo +.

lgia Pedreira

—

“Pensar el cuerpo sexuado como
algo mas grande que los limites de
la piel”

Religion y Sexologo. Cofundador de
Escuela Sexologica, donde coordina

eroticas y discapacidad. Docente de

Esto implica no dar por sentado que todas las
personas se comunican o aprenden igual y dar
por sentado que no se puede no ser sexuado.
Este espacio dentro de las jornadas propone
romper esas corrientes de desinformacion. Las
personas de este espacio vienen empapadas
de saber; en su trayectoria se han sumergido
en campos diversos como: la etica, lo basal,
herramientas de comunicacion aumentativa o
la accesibilidad cognitiva, entre otros.

A través del dialogo iremos tejiendo el
conocimiento compartido, con el fin de aportar
un modo de acceso a la intervencion
sexoldgica mas y mejor enfocado. La metafora
del vortice nos recuerda que la falta de
atencion o el olvido ante el hecho sexual de
algunas personas no es un "error" aislado, sino
un sistema giratorio que se alimenta de la
inaccion.

Nuestra hipotesis es que una posible salida es
la construccion de espacios para compartir
experiencias y un poco, o un mucho de
escucha radical.

“Desear para ser vistos”

Sexodloga.

Fundadora y coordinadora de
programas del Gabinete
Sexoldgico Amaturi.

Autora de guias de educacion
sexual en lectura facil y del
manual Mas Sex Education (obra
completa con unidades
didacticas para la formacion con
personas con discapacidad
intelectual y del desarrollo)
Creadora del programa FADAS,
atencion y formacion sexologica
a profesionales, familiasy
personas con discapacidad.
Sexdloga del programa ACENDE

Beatriz Guerrero del Palacio de Plena Inclusion Galicia.




ESPACIO DIALOGO INTERPROFESIONAL

Sabado 08 Noviembre 12:00 - 14:00

Socialmente se ha hecho de |la discapacidad y de la diversidad funcional la peculiaridad,
pero sabemos que la peculiaridad existe mucho mas alla de |la discapacidad.

El Hecho Sexual Humano esta conformado por peculiaridades, por particularidades, y la
discapacidad puede formar parte de ellas pero no conforma la peculiaridad en si misma.
Ser, existir, vivir son tres ejes en los que cada persona es unica, y por ello queremos
celebrarlo abriendo el foco, como siempre se hace desde la Sexologia, alejandonos de
aquello que la sociedad capacitista que habitamos senala desde la necesidad de
modificacion, de arreglo o de educar diferente.

Desde la Sexologia comprendemos que la diferencia es el valor a cultivar, atendiendo las
particularidades y acompanandolas en lugar de entenderlas como limitantes.

Este espacio de dialogo interprofesional busca ser ese lugar que se aleja del foco de la
limitacion, que sale del papel de ensenar para iluminar el camino del acompanamiento vy la
comprension de las particularidades y peculiaridades, celebrandolas como valores
anadidos.

“La sexualidad es un hecho cotidiano, no extraordinario. 7a ensefiamos casi todo y no
permitimos casi nada”

Silvina Peirano es experta en sexualidad y diversidad funcional, con amplia
trayectoria en educacion y divulgacion.

Profesora de educacion especial con orientacion en discapacidad intelectual y
orientadora sexual en diversidad funcional.

Con amplia experiencia como divulgadora en materia de sexualidad y discapacidad,
docente en cursos de posgrado y diplomaturas sobre sexualidad y personas con
discapacidad y formadora de formadores.

Es tambiéen creadora de contenidos web y redes sociales como el espacio de
“Mitologia de la sexualidad especial” y “SEX asistent”.

Actualmente su actividad docente esta centrada como profesora de Educacion
Sexual Integral en el Instituto Superior del Profesorado en Educacion Especial en
Buenos Aires, ademas de llevar a cabo la coordinacion y docencia en multiples
seminarios dirigidos a profesionales en diversas entidades y universidades
internacionales.

Silvina Peirano

Medico, sexologo y terapeuta de pareja. Master en Sexualidad Humana y Master en
Bioéticay Derecho. A lo largo de su trayectoria profesional ha tejido pensamiento
utilizando los hilos de la sexologia y de la ética. Su labor como docente en distintos
masteres de sexologia lo ha convertido en una figura cercana y accesible para muchas
generaciones de profesionales en formacion.

Forma parte de la Junta Directiva de SEDRA - Federacion de Planificacion Familiar y ha
sido nombrado miembro de honor de la FESS. Actualmente, participa tambiéen en la Junta
Directiva de |la Asociacion Estatal Sexualidad y Discapacidad, donde coordina el Comite
de Etica y Derechos Sexuales y Reproductivos, un espacio desde el que contribuye a
sostener practicas respetuosas e inclusivas en la atencion a personas con diversidad
funcional. Asimismo, forma parte de la Junta Directiva de la AEPS y es miembro del
Comité de Nomenclatura de FLASSES.




ESPACIO REDES

Sabado Noviembre 19:00 - 20:30

La peculiaridad erotica es de por si chocante, imprevisible, perturbadora. Mueve y
remueve. La moral ha situado a muchas peculiaridades del deseo en una zona oscura
desde la mirada de la mayoria. Esta mirada oscura nos ha impedido en muchas
ocasiones su exploracion, goce y aprendizaje. La peculiaridad que viene anexa a la
enfermedad, a la dificultad de movilidad, a un mal funcionamiento organico o a una
forma de procesar el mundo diferente al mayoritario no es erotica, sino circunstancial.

La peculiaridad erotica esta presente en toda vivencia, seamos personas sanas o no,
empleemos productos de apoyo o0 no, necesitemos ayuda de tercera persona o no;
forma parte de la vivencia sexuada.

El oscurantismo del deseo erotico peculiary el de la circunstancia limitante han hecho
qgue la Educacion Sexual haya sentado sus pilares en un binarismo de los unos y los
otros. Esa otredad es la qgue nos trae aqui. Cinco personajes diversos nos sacaran del
humo negro de lo enfermo, lo raro, lo monstruoso para acercarnos al aire fresco de la
diversidad, el goce, el encuentro desde |lo peculiar, desde lo vulnerable que nos une.

“La monstruosidad como Raul Marcos Estrada “Desear y ser deseado ¢ Por qué Alfredo Saborido
sujeto deseable y aberrante. Lo , . . debemos renunciar a ello? _ _ ,
T T oLee LTt o Sexologoy psicologo en Emaize No debemos. “ Trabajador social, sexdlogo y
asfixia y nos expulsa.” desde 2002 donde desarrolla su actor. Trasplantado desde hace

20 anos. Cofundador de la
Asociacion SEXUS, para la
divulgacion de la Sexologia
Sustantiva en Galicia.
Colaborador del Centro de
atencion sexoldgica Vencellos.
En la actualidad coordina la
Federacion Alcer Galicia, que
acompana a personas con
enfermedad renal cronica.

trabajo en el ambito de la
educacion, la formacion de agentes
educativos, el asesoramientoy la
terapia.

Forma parte del equipo del Servicio
de Atencion a la Sexualidad del
Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz,
Asexoria.

En 2016 puso en marcha el curso
online “Sexualidades en Digital”,
del que es tutor.

lexi Guerra

“ Reajustar proyectos de vida
sin abordar lo identitario
carece de sentido”

“Necesitamos reapropiarnos del
espacio digital como territorio
politico y erotico donde todos los
cuerpos puedan ser deseantes y
deseados con dignidad.”




